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TITOLO DEL PROGETTO: GIOVANI X IL SOCIALE 
 
SOGGETTO PROPONENTE: ASSOCIAZIONE POLESINE SOLIDALE 
viale Trieste, 23 - 45100 Rovigo (RO) 
Telefono: 0425.29637 - Fax: 0425.461154 
E-mail: info@polesinesolidale.it - Sito web: www.polesinesolidale.it  
Codice fiscale: 93022550292 
Codice di accreditamento al Servizio Civile Nazionale: RO5-NZ03338  
 
 
3) DESCRIZIONE DEL PROGETTO 
Data inizio: 02/05/2012  - Data fine: 01/05/2013  
Durata: 12 mesi 
 
I volontari in Servizio civile regionale presteranno servizio all’interno di alcune associazioni 
socie di Polesine Solidale, affiancando i volontari e gli operatori e supportando i servizi già 
esistenti. Sono state individuate quattro aree tematiche prioritarie, attinenti al tema 
dell’assistenza, all’interno delle quali operano le 11 associazioni coinvolte.  
Ogni volontario opererà in due associazioni che affrontano problematiche analoghe, ad 
eccezione dell’area Anziani, per cui è prevista una sola associazione (Si veda Tabella in 
allegato).  
 
1. Area povertà 
Le quattro associazioni scelte offrono servizi di accoglienza, supporto materiale e reinserimento 
lavorativo a persone in difficoltà economiche. Due volontari seguiranno quest’area, in 
particolare: 
- Un volontario (24 ore) sarà in servizio presso l’associazione Arcisolidarietà e la comunità 
Emmaus di Fiesso Umbertiano, affiancherà responsabili e operatori presso le strutture di 
accoglienza per persone senza dimora o in stato di disagio a Rovigo e Fiesso Umbertiano. Ad 
Arcisolidarietà seguirà i centri di accoglienza diurna (La Colomba, la Coccinella, La Rosa dei 
Venti) e notturna (Asilo notturno Arcobaleno) presenti in città. Presso l’Emmaus affiancherà gli 
operatori nell’accoglienza e assistenza degli ospiti presso la struttura e nella selezione di 
materiale per il mercatino dell’usato della comunità. Nel periodo invernale, presterà servizio 
con i volontari del camper che a Rovigo offre bevande calde e coperte ai senzatetto; 
- Un volontario (24 ore) opererà presso le associazioni Portaverta e San vincenzo De Paoli. 
La prima gestisce una comunità per persone in condizioni di disagio ed emarginazione, la 
seconda una mensa popolare e un servizio di distribuzione viveri e alimenti. Entrambe le 
associazioni operano nel territorio comunale di Rovigo. 
 
2. Area disabilità e salute mentale 
Le due associazioni scelte in questo ambito, pur trattando tematiche differenti (disabilità e 
disagio psichico), sono accomunate dall’intento di promuovere l’autonomia delle persone con 
disagio o handicap e di favorire il superamento dello stigma verso la diversità. Il volontario 
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assegnato a questa area opererà con le associazioni Pianeta Handicap e Aitsam – 
Associazione Italiana Tutela Salute Mentale di Rovigo (24 ore settimanali). Pianeta Handicap 
gestisce 2 laboratori di ceramica, una squadra di basket di persone disabili e percorsi di 
autonomia, con l’attivazione di un appartamento per esperienze residenziali a Rovigo nei week-
end. Il volontario opererà presso il laboratorio “L’Edera” di Rovigo ed affiancherà i numerosi 
volontari che seguono i ragazzi; inoltre seguirà la squadra di pallacanestro composta da 
ragazzi disabili. Svolgerà alcune ore mensili (un sabato pomeriggio al mese) presso 
l’appartamento che accoglie gruppi di ragazzi disabili, coinvolti in percorsi verso l’autonomia, 
limitati al week-end. 
Presso l’Aitsam il volontario affiancherà invece i volontari dell’associazione nella bottega 
“Vetrina dell’usato” (gestita da persone con disagio psichico lieve) e in attività di animazione e 
di socializzazione per persone con disagio. Supporterà inoltre l’associazione nella gestione di 
piccole incombenze amministrative. Entrambe le associazioni operano nel territorio comunale 
di Rovigo. 
 
3. Area trasporto di non autosufficienti 
Le quattro associazioni selezionate per questo ambito tematico svolgono attività di trasporto 
con ambulanza e taxi ambulanza, un servizio indispensabile per chi non è in grado di 
raggiungere con propri mezzi le strutture sanitarie per visite o ritiro referti. I due volontari 
supporteranno il personale che coordina le attività di trasporto, accompagneranno i volontari 
con i mezzi di trasporto nei viaggi verso strutture ospedaliere, apprenderanno le nozioni base 
del primo soccorso. 
- Un volontario opererà per 24 ore settimanali, all’interno delle associazioni Blu Soccorso 
(Lusia) e Associazione volontari del soccorso (Badia Polesine); 
- Un secondo volontario opererà per 24 ore settimanali, nelle associazioni Croce Blu (Gaiba) e 
Croce Azzurra (Bergantino). 
 
4. Area anziani 
Il volontario attivo in quest’area (18 ore) opererà presso l’associazione Auser Volontariato 
Polesine, che svolge attività di help line telefonica (Filo d’argento), supporto alla spesa, 
trasporto e ausilio per persone in condizioni di disagio sociale. 
 
Ruolo dell’Associazione Polesine Solidale 
Nel corso del progetto è prevista la presenza di tutti i volontari presso la sede dell’Associazione 
Polesine Solidale, per la formazione generale e specifica, il monitoraggio del progetto in itinere 
ed ex post e le attività di coordinamento informativo tra le associazioni partner, per circa 4 ore 
settimanali. 
Ai volontari sarà inoltre richiesto di partecipare ad azioni di promozione e sensibilizzazione: 
racconteranno la propria esperienza in associazione con articoli a cadenza settimanale o 
quindicinale sul blog “Giovani e Volontariato”, nel programma radiofonico “Radio Volontariato”, 
nella trasmissione “Spazio Volontariato” e nei laboratori nelle scuole condotti da operatori del 
Csv di Rovigo. 



 

 

Tabella riassuntiva progetto Servizio civile regionale 2012‐2013  “Giovani per il sociale” 

 

 

Altro 
 Buoni pasto  n. 1 / settimana  

(o per ogni servizio < 6 ore / gg.) 
 

Rimborsi chilometrici  Per trasferte da associazione a 
associazione 
Per trasferte concordate con l’Ente  
 

 

N.  
vol. 

Sede operativa 
 

Monte ore 
 

Giorni 
/ sett. 

Durata 
 

Indennità giornaliera 
 

Premio di fine 
servizio 

Permessi 
 

Malattia  
retribuita 

Malattia  
non retribuita 

1  Arcisolidarietà, Emmaus  24 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  12,00 euro / giorno  1.600,00 euro  16 gg.  12 gg.  12 gg. 

1  Portaverta, San Vincenzo De Paoli  24 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  12,00 euro / giorno  1.600,00 euro  16 gg.  12 gg.  12 gg. 

1  Aitsam Rovigo, Pianeta Handicap  24 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  12,00 euro / giorno  1.600,00 euro  16 gg.  12 gg.  12 gg. 

1  Blu Soccorso, AVS Badia Pol.  24 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  12,00 euro / giorno  1.600,00 euro  16 gg.  12 gg.  12 gg. 

1  Croce Azzurra, Croce Blu  24 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  12,00 euro / giorno  1.600,00 euro  16 gg.  12 gg.  12 gg. 

1  Auser Vol. Polesine  18 ore 
/sett. 

5 gg.  12 mesi  9,00 euro / giorno  1.200,00 euro  12 gg.  9 gg.  9 gg. 
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